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OU TROUVER CARRE BARRE ?

Ambrault :

Boucherie Gomis, pace e ['édise

Le Sésame, place e |'édise
Argenton—sur-(} eusel]
Bibliothegue, rue Rollinat

Eden Palace, rue Barbés

Hite Qoiffure, rue Garbetta
L’Avant-scéne, allée des Acadias

Le Moulin Saint-Bienne, rue Basse
Mairie, rue Auderc-Descottes
Musée de la Chemiserie, rue Charles-Brillaud
Cf e du tourisme, place de la République

Chéteauroux

Agence COM'BAWA, 34 rue de la Gare
Addexia, rue Saint-Luc

Apollo-La Maison de I'imege, rue Albert-ler
AtelierD, rue Gande

Au Berry délices, avenue JRKennedy
AuFour abois, avenue de La Chétre

Avelia avocats, rue Henri-Devaux

Best Western, rue Golbert

Boucherie Brillaut, rue Gande

Boulangerie Sanislas Maria, rue de la Gare
Boulangerie Larenjera, avenue J~Kennedy
Boulangerie Rodet, allée du commerce
Boulangerie \bltaire, place \bltaire

Carpe Diem rue de la Gare

Caves Reffaullt, rue de la Foste

Charcuterie Rtault, rue Paul-Louis-QGourier
Anémovida, avenue Charles-de-Caulle
Qomptoir de Marco Polo, cours Saint-Luc
De Newville chocolats, rue de la Gare
Hysée Hotel, rue de la République
Euinoxe-La Grande Scene, place Renaud-Barrault
Franck M, rue Paul-Louis-Qourier

Hotel de ville, place de la République

Hotel Kyriad, avenue de \eerdun

Ibis, rue Victor-Hugo

Intermerché, avenue de \erdun

Jeu de golits, rue Gande

Krys, rue de la Roste

Lab 052, ue Gande

Laboratoire Lescaroux, rue dela Gare

La Demiére séance, place Monestier

La Gtane, place Manestier

La Mie Caline, rue Victor-Hugo

Le Fournil Saint-André, avenue de La Chétre
Le 9 Qube, rue Anpére

Le NPA, rue Gande

Le Paris, place de la République

Le Retit bouchon, rue Gande

Le Salon, avenue de La Chétre

Le Sans Chichi, rue Gande

Les Halles, place Monestier

L'Echoppe, rue Cazala

Llnstitut, cours Saint-Luc

Marcon Sport, rue Ledru-Rollin

Maison de I'Agriculture, rue des Ingrains
Maison du linge, cours Saint-Luc
Médiatheque, place Renaud-Barrault
MLCBelle-Isle, avenue Deniel Bernardet
Mondial Sports, rue Saint-Luc

Mythic Burger, rue de I'Echo

Nature House, cours Saint-Luc

Nefertiti, rue de la Gare

Néovapo, rue de la Gare

CfL.ce du Tourisme, place de la gare
Qrange, rue Mictor-Hugo

Parfumerie Refan, rue de la Gare

Pat & Rain, avenue Marcel-Lenoine
Rochon Men, rue de la Gare
Saint-Algue, rue de la Gare

Le Saint-Hubert, rue de la Poste

Salon dip Bvolution, avenue Charles-de-Gavlle
Tangopium, rue Gande

Toutain traiteur, rue Saint-Luc

Traiteur Rollin, avenue de La Chétre
\bgaine, rue Ledru-Rollin

Coingsl

Le Relais Saint-Jacques, route de Goings
Déolst]

Aéroport Chateauroux-Déals, ZIAPMarcel-Dassault

AD8, 2AP Marcel-Dassault
Bouangerie de I'église, Race Carnot

Hatel de ville avenue (harles-de-Gaulle
L'Escale route de Cangs

Initiative Indre, 2APRace Marcel-Dassavit
CfCce de tourisme, rue del'abbaye

Issoudunc

AP, rue Georges-Brassens

Auberge deLa Cognette, rue des Minimes
LAtelier deMichel, ZA des Goinchettes
Canpanile, raute de Bourges

Centre Albert-Camus, avenue de Bel-Air

Centre des Congrés, baulevard Frankin-Roosevelt
La Boite a musique, rue Gearges-Brassens

lois budget, cherrin du Fostillon

1UT, rue Georges-Brassens

Krys, galerie oc Lederc

La Boucherie, ZA des Cainchettes

LaMéeli, rue Tour des Diables

Le Café du Jardin, boulevard Frankin-Roosevelt
Maison dlssoudin et du Berry, Hace Sairt-Gr
Musée Saint-Roch, rue de|'Hospice Sairt-Foch
Le Poingonnetd

Au golt fermiar, avenue de la Forét

Hotel de ville place du 1er mai

L' Asphodéle, rue du 30 aolit 1944

Proxi, avenue de la Forét

Saint-Maur [z

Biére et compagnie, Cap Sud boulevard du Franc
Darty, Cap Sud avenue d Ceditanie

Delarte, Cap Sud avenue d Ceditanie

Kiabi, Cap Sud boulevard du Franc

L'Artisan des Pains, Cap Sud avenue d Ceditanie
Lederc Cap Sud, boulevard du Franc

Ledlerc, route de Tours

Villedieu-sur-Indrel]

Boulangerie du Gentre, rue du général De-Gaulle
Hotel de ville, rue Jean-Jaurés

Médiathéoue Mctor Hugo, rue Jean-Jaurés
Salon B rue du général De-Gaulle
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\biladégja le numéro 3de Caré
Baré. Gdlui de lamaturité?
Nexagéronspas! Glui dela
dversité, enrevanche...

Gemoisd, il yenaura en effet pour
tousles golits. B notre conseil du
nois sera de vous inciter avisiter
notre site internet, car cette diversité
va évidemment S acocompagner
denrichissements entout genre.
Idéal pour compléter votre lecture
papier en somme. Que voulez\vous,
chez Carré Barré, nous sommes
COMME a; NOS coups de coar,

NOS rencontres, nos découvertes
sont untel bonheur que nous nous
faisons un plaisir, un devoir méme,
deles partager avec vous. Cest la
recette du succes pour gu'a force de
nous lire et de parler de nous, vous
deveniezhient6t totalement barrés.
Bonne lecture atous !

L'équipe COM'BAWA
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Les Bodin's s'af_chent 0 randeur nature dans tout I Hexagone

La Maria et le Christian sont sur les routes de
France et leur spectacle «Les Bodin's grandeur
nature», de retour a Déols, fait salles combles
jusqu’au printemps... 2017. Rencontre.

«Jarmeis nous maurions imeginé ca. Bidemment, ona
toujours I'espoir que ¢a marche, meis 13, latournée, le
Palais des Sports de Paris, C'est du délire. Alors chaque
moment qui S offre & nous, on le goutte en se disant que ca
ne nous arrivera sans doute pas tous lesjours...»
Jean-Christian Fraiscinet (Christian ala scéne) et son
compere Mincent Dubais (Maria Bodin's) vivertt un réve
éwelllé. Leur bonheur, ils vont e partager quatre jours durant
auM.A.CH.36 de Dédls (du 4 au 7 féwrier, quatre spectades
qui af( chent complet), [a méme ou tout a commencé en aolit
dernier pour «Les Bodin's grandeur nature».

«Cest une adaptation du spectade joué alaferme de
Descartes depuis 2005. Lorsque nous avons fété les 10 ans
de ce spectade, nous nous sommes dit : «& si on faisait une
tournée». Goco, de Cheyenne Production, n'a jameais peur
derien. Il &ait enthousiaste a cette idée. La dif culté est
venue de I'adaptation du décor en tournée. Nous voulions
vraiment que ceux qui connaissaient le spectade en plein air
s'y retrouvent. Alors nous avons pensé a quel que chose de

plus petit [, raconte Jean+Christian pour expliquer la génese
du projet. B voila comment, en ao(t demier et jusqu'ala mi-
septermbre les Bodin's ont posé leurs bagages au M.ACH36
pour un mois de résidence et de rodage scénique.

«Le décor a été fabriqué au Portugal et si on connaissait
I'histoire du spectade, il afallu reformer des comédiens
puisgue I'on tourne avec une double éguipe (voir ci-
dessous). Nous avons créé une ambiance qui plonge les
spectateurs dans la nuit avec des grillons, des chouettes.

Des cniffres
qui fort roug

Les Bodins sur laroute, Cest un grand drque
itinérant qui nécessite rien moins qu'une dizaine
de semi-remorques chargés de I'acheminement

du seul déoor. Cest lui qui impose de rester

2 a4 jours dans une méme ville. Initialement
programmée pour 80 dates, la tournée a également
grossi : plus de 120 spectades sont désorais a
I’'agenda de la troupe jusqu’au premier trimestre
2017. Bidemment, cela néoessite de disposer de

2 troupes de comédiens qui se relaient sur scene.




Il'y améme un diffuseur d'odeurs

de sous-hais, de br(lé, de foin
fraichement coupé. A Descartes, nous
étions au milieu des chanps. Dans les
Zenith, il ya un écran vidéo de 40m
sur 16 et nous utilisons le procédé du
mapping, une projection vidéo en 3D.»

3D et diffuseur d’odeurs

Sujets d'un reportage dans «&0 Inside»
diffusé le mois dernier, voila les Bodin's
désormais installés dans la cour des
grands. Le petit écran leur fait les
yeux doux, meis I'objectif est ailleurs
pour Mincent et Jean-Christian : «(Le
duo existe depuis 20 ans. Nous avons
rdélisé le public. Maintenant, il faut
aller en chercher un nouveau, détaille
JeanrChristian. Gela passe par une

médatisation nationale. Nous avons
debuté la tounée dans I'ouest ol
I'on a déia un bon public. A Nantes, &
la sortie de trais jours de spectades
comglets, il y avait d&ja 1000 places
vendues pour notre retour en h
dannée... Début 2017, il y aura Nice
au Marseille. Nous n'y avons pas

un potentie! de public, mais on veut
quand méme y aler pour marquer
leterrain! 1l nous manque enfait le
sud-est et I'Alsace, des régilons au l'on
renpli moins vite.

La ménopause de Maria

Leur long périple a travers la France
passera par Paris et |le fameux Palais
des sports, onl’a évoqué, ol une
captation en direct et en prime-time
sur le petit écran est al'étude. Une
juste récompense pour le duo et
toute I'équipe qui I'accompagne
dans I'ombre, une soixantaine de
personnes en tout.

Lété prochain, les Bodin's feront
toutefois une pause pour retrouver
I'indispensable ferme de Descartes.
Ruis la tournée reprendra ses draits.
«Did-a, onadumal ase projeter
sur autre chose. Avec Mincent, nous
devons réécrire un duo. Nous devions
jouer au Palais des glaces aussi. Mais
nous allons repousser ¢ale plusloin
possible. Jusqu'a ce que Maria (NDLR
plus de 80 ans tout de méne) arrive a
laménopause enfait !

«Ze [esta» pour No&l. depus
grand caberet sur son 31» pour
le passage e 201522016, Les
Bodins ot bénéldé dune belle
exposition télévisuele, taille XL
grace & Ratrick Sebastienaui en
afait de nouveaux pensiomaires
de ses émissions sur Fance 2.
«Anatre premier passage dans
son émission, il vodait quel’'on
présente un seul sketch. G2
n'était pes simple puisqueles
Bodin's racorternt une histaire.
Donconenaéait 4ou5, toumés
al'Espace des Hilles. Lejour de
larépétition, Patridk Sbestien
nousainité asatabeet 13,
nousavonsimprovisé. Cest
partie endélire. Qfil acorache,
cenétait pasgagné ! »

Du coup, les passages répétés
du duo comique ont égalerment
attiré I'attention de Michel
Drucker qui les voudrait
également sur son plateall...
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C SHOW MUST GO ON

Mademoiselle chante le swing

Cest al'oreille que Charlotte
Taboyer est devenue musicienne.
Aujourd’hui c’est sur un air de
swing que son Charl’Hot Qub se
fait une place au soleil.

Qomment décrire le premier opus du
Char’Hot Qub ?A I'imege de Charlatte
Taboyer qui lui a prété son nomoonre un
dindaal aufameux Jazz Qub de Fance
de Diango Renhardk, «\Woman Swing»est
entrainant, joyeux et surtout sansfard.

A25ars, lademoiselle ne sen
laisse pas conter et c'est a coup de
ponpe ("autre terme pour évoguer la
rythmique) qu'elle s'impose comme
«auteure-compositeur-interprete et
danseuse a mi-temps»lache-t-elle
dans un édat derire.

«@mmeI'équitation, quej'ai appris
seule a5 ans avec des jeans troués et
des battes pourries, je n'al pas suivi
détudes musicales. Ma grand-mere na
offert ma prermiere guitare et comme
pour le cheval, encore, j'al voulu imiter
mon pére qui jouait avec ses potes.
Jen'ai pas appris le saifege. Le jazz
manouche, c'est venu en bricolart. »

Pour imiter papa

Charlatte bricole plutdt bien et elle
reconnait avoir pro_té de la vague
déja surfée par Sanseverino, entre
autres, pour se lancer dans le swing
manouche «bien que j' écoute aussi
du dassique ou du rap...>» Rour
enregistrer son BPde cing titres sorti
en décembre, la denoiselle a aussi

L& Charl Hot Qub vient de sortir son premier EP B can'est pas i !

su s'entourer : Jean-Charles Bavouzet
alacontrebasse, Joél Velade &

la guitare et au banjo et Jean-Luc
Roguin au washboard et ala batterie

I"acconpagnent sur le CD aLtoprodit.

«Jean-Charles, c'est mon guidel,
lache Charlotte. La stite %dJe ne

me SUi's pas encore projetée, mais
j'aimerai bien sortir un CD 12 titres.

Il faut également que I'on réalise un
second dip. Je veux rester dans le
c0té roots et noumrir al'électro-swing
par exermple> avoue I'animetrice
guitare dans une grande surface
culturelle. «B puisil vay avoir des
concerts pour se faire connaitre. > Le 9
Qube vient de lui oumrir ses portes. En
octobre prochain, le festival de guitare
d Issoudun pourrait également la
recevoir. Le Charl’Hot Qub est lancé.
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C LIVRES /BD

Evasions pour soirées d’hiver

Des ouvrages de caractére, coups d

POLAR

CASHANDRA

Cassandra

De Todd Robinson
Editions Gallmeister
1750€

Boo et Junior, tatoués de la téte aux
pieds, sont videurs dans une baite de
nuit. Ils se retrouvent un soir emmbauchés
pour retrouver Cassandra, la Llle du
procureur de Boston. Ils ne sort ni Lics,
ni détectives, ni bons ni mawvais, maisils
ont larage au vertre depuis qUils sont
nés ! «Cassandrax, Cest un excellent
roman nair, souvert drile, extrémement
bien celé et surtout tres addictif. On
ferme ce livre en espérant retrouver ce
duo de choc dans de nouvelles aventures.

JEUNESSE

«Alice au Pays
des Merveilles»

de Lewis Caroll

Editions Gautier Languereau
200€

Al'occasion des 150 ans de la jolie
Alice, les éditions Gatier-Languereau
reprennent pour les fétes la version
originale du texte de Lewis Carall,
accompagnée dillustrations de
Rebecca Dautremey.

Un ouwrage pour présenter I'histoire
aux plus jeunes et les plonger dans un
univers fantastique tout en faisant
(re)découwrir aux plus grands une version
accompagnée de dessins unigues.
Untexte que I'on ne présente plus,
une mise en page sans défauit : un
ouwrage qui offre aux enfants leur
premier livre de grands.

e coeur des libraires

BANDE DESSINEE

Le maitre d’armes
De Xavier Dorison et
Joél Parnotte

Editions Dargaud
16,45€

1537, Jura. Un envoyé de I'Egise exacerbe
lahaire religieuse de montagnards
catholigues a_nquils lancent une chasse
al’homme contre unjeune pratestant et
songuide. Leur crime ?\buloir faire passer
une Bible traduite en frangais jusqu'en
Suisse pour lafaire inprimer. Une hérésie!
Le destin du jeune homme et du vieux
Hans Stalhoffer semble scellé. Sauf que
Hans n'est pas une proie comme les
autres ; il est I'ancien meitre d'armes de
Fangois 1°... B la proie est bien déddée a
devenir le chasseur.Une belle BD ythmée
d'aventure historigue, trés bienillustrée
par un dessin précis et dynamique.



Omar Sy revient a ’écran

Sélection des Llms majeurs annoncés en ce mois de février

Seve Jaos, le biopic

Dans les coulisses,
quelques instants avant

le lancement de trois
produits emblématiques
ayant ponctué la carriére de
Seve Jobs, du Madintash

en 1984 al'iMac en 1998,

le [Imnous entraine dans

les rouages de la révolution

nuMérique pour dresser un
portrait intime de I’homme de génie qui y a tenu une
place centrale. Four les mangeurs de pomme.

Sortie le 3février

(hocolat mise sur Qmar Sy

Lincroyalle destin du down
Chocolat, premier artiste noir
de la scéne frangaise. Le duo
inédit quil forme avec Foatit
va rencontrer un immense
succes populaire dans le
Paris de la Belle époque
avant que I'argent facile, le
jeuet les discriminations
== n'usent leur amtié et la
carriére deChoooIat Roschdy Zem (réalisation) et Omar
Sy (Chocolat) tiennent sans doute le ticket gagnart.

Sortie le 3février

Les Tuche 2, le retour...

En 2011, Qivier Baroux (de
Kad et Qivier) rencortrait
unétonnart suooés avec Les
Tuche, ure modeste famille
francaise qui pertait mener
grande vie a Monaco apres
avor gagnéle groslot a
I'Ero Loterie. 5ans plustard,
Baroux commet une suite ol
les Tuche, décidément vernis,
gagnent 100 millions auloto. Gette fais, latroupe Lle vers
les States. Rour un nouveau succes public ?

Sortie le 3février

Avin et Ies Chipmunks #3

Aprés une série de
malentendus, Alvin, Simon
et Théodore comprennent
que Dave va demander sa
petite amie en mariage
aMiami et risque de les

abandonner. lls ont trais

jours pour le retrouver et

empécher ce nariage. llsse
lancent alors dans un road

trip atravers |’ Amérique : aventure, musique et grosses
bétises pour le plus grand plaisir des tout petits.

Sortie le 3février
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est lagénération Marcon

Chez les Marcon, on conj que la passion du Spo atous les ages

Il'ya Gérard qui a ouvert la voie. Sébastien a
pris lareléve. Aujourd’hui, ce sont Antonin et
Lucien qui entretiennent la Lamme et défendent

le nom des Marcon.

Pour tout un chacun & Chéteauroux, Marcon
est synonyme de sport. De megasins, bien
s, mais aussi de performances. Pourtant
s l'imeginaire assode le nomalaaté, ce
n'est quen 1961 que lalignée aprisun
accent berrichon.

Qiginaire du Galar, dansle Gard, le
jeune Gérard, footballeur de tout juste 18
ans, débargue sur le quai delagare de
Chéteauroux al'éé 1961 «Nous venions
de rerporter la Coupe Gambardella (NDLR
la Goupe de Fance des 18 ans) avec
Nimes. Mais sur tout le groupe, le dub
adéddé de nen garder que 2. A 18 ans,
Cest pas conpliqué : tu prends ton sac et
tut'envas. Chitealroux, ¢a s expliquait
par la présence de Maurice Lafort, coach

de la Berrichonne et surtout andien nimois. Nous sommes
arivés avec Jean-Herre Chiarotto.» Les deux n'ont plus ouitté
la préfecture depuis. Gérard a mérme réalisé toute sa carriere

ala Berrichonne football. Mais ¢a, cest sa [ che Wikipedia

En 2015, Antonin Marcon, alors
cadet, Sest illustré dune meniére
originale. Sous les couleurs de
I'ASPTT Sports Neture, dela
Barichone athlé et du lycée
Jean-Graudoux. Il sest en effet
qualil & pour six chanpionnats de
France sur sept possibles. Qoss-
ocountry Unss et FFA, duathlon
AT, triathion Unss et F-Tri,
Aquathlon FFTH. Il N'amangué son
7™ national (es Interligues de
triathlon) que parce quil Simposait
un s§our linguistique a I'étrangger...

(véridique) qui le résume le mieux.

Gette Loglité ala Berri aen partie tracé
lavoie de la progéniture. Séhastien

est arrivé. Aujourd’hui Antonin et

Lucien forment la troisiéme génération.
«Disons quej'ai fait la transitioni,
préfére plaisanter Séhastien qui gere
les boutiques avec un Gérard, 73 ans,
qui Majamais waiment raccroché. A

46 ans, le [ls se voyait bien professeur
de sport. «Maisj'ai loupé deux fois le
Capes. J'ai une meltrise en matricité et
enseignement du sport et j'al passé mon
nonitorat de ski pour pouvair enseigner
lors des séjours que le Sd dub de I'Indre
organise. Mon hinbme en STAPS a
Qenadble se voyait dansle business du
sport. Aujourd’hui, il est prof et moi je
tiens les megasinsli»



Albertville-Barcelone a vélo

Sa carriere sportive, Séhastien la
réduit modestement «a 3-4 matchs
de foot avec laréserve de Genoble
qui était I'équivalent de la 3™
division. Entennis, je ne suis pas
aléplusloinque 15/3. Maisj'ai
surtout eu la chance de toucher &
plein de sports. Reut-étre que je

me suis éparpillé, maisj’ai quand
méme fait un Albertville-Barcelone
avélo avec des copains un an avant
les Jeux de Barcelone.» Cest onne
peut plus sérieux, mais |aché avec
un brin de malice.

Antonin, 16 ans, cutive cette méme
[breironique : «Cest impossible de
conparer mes performances avec
celles de mon grand-pére ou de mon
pére. Mon pére a quand méme couru
un 1000men 2'32 ! i Le lyoéen part
dans un fourrire avant de redevenir

plus sérieux. «ll aurait été dif _dle
déchapper ala pratique sportive en
étant élevé dans un milieu comme celui-
d. Mais mes parents mont toujours
laissé le choix. [ Four Antonin, cest
donc duathlon et triathlon. B I'avenir ?
Le bac et une écdle d'ingénieur a
Toulouse plutdt que la reprise des
megasins. Mais sait-on jaeis, chezles
Marcon le sport dédde toujours...

Comment ne pas assoder le nom

Marcon aux boutiques de sport
du centre-ville de Ché eauroux.
La saga a débuté peu aprés la
(hde la carriére footballistique
de Gérard al'ombre de I'église
Saint-André. Nous sommes

en 1983 et Gérard, jusque-la
enployé chez Gerabati, va
oumrir sa premiere boutique
avec son épouse, derc de
notaire. «Nous avions 25-
30n?. Au bout de 4 ans, nous
avons été expropriés a cause
de |la construstion du Gours
Saint-Luc. Nous avons donc
démeénagé rue de la Gare

et [a, pendant 20 ans avec
Fernand Bernardes, nous avons
développé I'affaire.[»

Cest en1991 quesowvrela
dewxieme boutique «au 11, rue
delaGare. Cest laque nous
avons pris un virage serieux.
Cest devenu plus performant. On
arachetél'immeuble et ouvert la
3 boutique al’angle en 19975
Trois boutiques sort avjourd hui
concentrées sur le paté de
meison et deux autres ont été
ouvertes a Oléans (2010) et
Saint-Amend-Montrond (2011).
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On ne sait quoi penser de cette nouvelle maniére
de fumer ou plutét de « vapoter ». Depuis 2007,
les e-fumeurs sont de plus en plus présents dans
Nos rues, aux terrasses des cafés ou méme au
volant de leur auto.

Cette nouvelle cigarette se présente sous différentes formes,
semblables a un stylo, un gros briquet, une pipe ou méme
reprenant les codes esthétiques d une wraie cigarette. Il
existe un grand nambre de modeles de tailles, d accessoires
ou de marques. Hle est en revanche toujours constituée

des quatre mémes éléments principaux : une betterie, un
atomiseur, un réservoir et un liquide.

Son principe est assezsinple, il consiste a produire un
aérosol en chauffant le e-liquide par I'intermédiaire d'une
résistance chauffante appelée «atomiseur(. Lutilisateur
doit dédencher le chaffage de la résistance manuellement
(ou automatiquerment par le fait daspirer), le liquide
chauffe et produit donc I'aérosol que I'on peut inhdler.

La cigarette électronique ou e-cigarette est un dispositif
électromécanique ou électronique qui produit une «vapeurh»
ressemblant visuellement a la fumée prodlite par la

combustion du tabac. Cette vapeur peut étre arometisée
(tabac, fruits, sirgps...) et contenir ou non de lanicatine.

Daprés les premiéres études sdertil ques, €lle contiendrait
moins de substances cancérigenes ou toxiques, ce qui la
présenterait conTme une atermative de substitution pour I'arét
dutabagisme. Dun paint de we historique, le premier concept
de dgarette électronique fut daboré par Herbert A Glbert en
1963 sans que son invention ne sait jamais commerdalisée.

Les géants du tabac veulent eux aussi croguer
du géteau. Les producteurs des Winstons, Camel

et autres débarquent sur le marché avec comme
ambition non cachée de devenir les leaders du
secteur. Leur tactique : S'appuyer sur un vaste
réseau de buralistes pour installer leurs e-produits.
Une méthode déja éprouvée aux Bats-Unis et qui
\Vise aussi a conmpenser le ralentisserment prévisible
de la consommation de tabac en France...




Le premier dispositif rendu publicet
destiné asimuler une vraie dgarette

a été réalisé en 2003 par Hon Lik, un
pharmmeden chinois, qui a déposé en
2005 un brevet pour ure digarette sans
fumée a pulvérisation dectronique.

Mais ce systeéme explaitait alors
latechnologie de nébulisation par
ultrason, or la technologie des
e-cigarettes actuelles se fait par
résistance chauffante, I'Bectronique
Nicatine Delivery Systeminventée et
brevetée en 2009 par un aLtre chinois
David Yungiang Xv.

Ladgarette dlectronique est donc
chinaise (comme la plupart des prodits
manufacturés) puisou inventée, brevetée
meis aussi principalement fabriquée en
Chine. Malgré tout, il existe également
des modeles développés et fabriqués en
Europe et aux USA Avectrais millions
de vapateurs réguliers, la France est
dureste le premier marché européen
devart le Royaume-Uni. Le marché de
la cigarette électronique francais pesait
395 millions d'eurcs en 2014, dont les
deux tiers correspondent aux vertes de
recharges liquides.

B selon une étude de I'Coservatoire
Francais des Drogues et Toxicomanies
«tous les vapateurs réguliers sornt

ou ort été fumeurs ». La cigarette

éectronique sermblerait donc constituer
plutét une solution de sortie du
tabagisme qu'une porte d entrée.
Rusieurs études annexes sugoérent
aussi un rdle favorable pour le sevrage
partiel ou complet du tabagisme.

Question de réglementation

Bn Fance, lae-dgarette n'est
congdérée ni conme un dispasitif
médical, ni comme un médicament. Hle
reléve donc de laréglementation sur
laséaurité générale des produits mis a
disposition du public et ne peut pas étre
vendue en pharmadie comme substitut
nicatinique. Ge melgré un appel en2013
dun cdlectif de médean soulignant
quelle pouvait étre conseillée atout
fumeur désireux d arréter de furrer.

La question qui mérite donc d'étre

C DOSSIER

posée est |a suivante : peut-on vapater
dans les lieux publics ?Enmars 2015 le
gouvemerment apportait une premiére
réponse en déposant, sous la tutelle
de la ministre de la santé Marisol
Touraine, un pramier amendement
interdisant de vapoter dans tous les
€établisserments soolaires, dansles
moyens de transport colletif fermés
et sur les lieux de travail fermés et
oouverts a usage oolledtif.

Q= texte a été adopté dél nitivement
par le parlement en décerrbre demier
aveclaloi sur la Santé. Hle prendra
effet ala ['ndumois de mers.
Toutefois les cafés, bars et restaurants
ne seront pas concernés par une telle
interdiction. Le Conseil d Btat ayart
expliciteent exdu ces lieux du chanp
dapplicationdelaloi.
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| es sorties du coin

| / Emilie Hedou 4tet
20h30/ Salle Gambetta - Le Blanc
CTarifs: 7€a 22€

/ Noémi Waysfeld et
Blik, fado yiddish/ 20h30
Centre Albert-Camus - Issoudun
L Tanf12€

| «lles Rastas du Coeur[>»
Max Livio + Missié Bamboo
+ Les Blacks Warriors
+ Lyricaly + Selecta FeuDjay
et Selecta Inity/ 1%h
L'Asphodele - Le Poingonnet
1 : Tarif : 5kg de denrées alimentaires
non périssables

/ Soirée Salsa/ 20h30
9 Qube - Chateauroux
. Rixlibre

/ Simon Goldin/ 1%h
Café de Paris - Issoudun
:: Qatuit

/ Mulatu Astatke / 20h
Moulin de la Flature - Le Blanc
Taiifs: 10€a27€

/ Benoit Paradis Trio
+ Eskelina/ 21h
Les Bains-Douches - Lignieres
. Tarifs: 14€a21€

| 3™ soirée Barn Qut

21h/ La Grange - Chassignolles
1 Tarifs: 8€a10€

| The Hoodoo Tones

21h/ 931 Rock'n’Roll club - Chavin
+: Taif110€

/ Orchestre
symphonique de Mulhouse

20h/ Moulin de la Filature - Le Blanc
:: Tarifs: 8€a27€

| Afterwork Beat Matazz

19h/ 9 Qube - Chateauroux
.. Rixlibre

I «Nooneisillegal
Tour 2016» avec Moscow Death
Brigade + AnonymA/ 21h
Le Sésame - Ambrault / : : Rixlibre

| «INaufragés!i»
Cyril Mokaiesh + Govanni
Mirabassi / 20nh30
L’Asphodele - Le Poingonnet
1 Tarifs12€a 15€



! Axelle Red/ 20030
Le Mac’Nab - Vierzon
1 TanfI27€

/ Laurent De Wilde Trio

20h30/ LAvant-scéne - Argenton
. Tarifs6€ a 15€

/ Boule petit-C1s de
Fantomes + Courir les Rues/ 21h
Les Bains-Douches - Ligniéres
1 Tarifs: 14€a21€

/ Soirée de sortie de
CD de AMAPOLA + «Bonel» de
Yann Engelbrecht + Djettes(Dgé
+ Foxy Lady + Raccon Rocket) +
séance de dédicace / 1930/ Macs
-LaChétre/ :: Tarif : 8€

Eﬂ’-’!’.‘bl"-

>(03/02/ Théatre «Une folie»
avec Qlivier Lejeune/ 20h30
Le Mac’Nab - Vierzon/ : : Taif:27€

>(03/02/ Solo de clowne Rose
Qampon + Avec le Temps/ 21h

Le Moulin de la Flature - Le Blanc
L TanfI7€

>(04/02/ Théatre d’ombres et
vidéo «Swift» par Skappa
et associés/ 1%h

Salle Gaston-Couté - Chateauroux
1 TarifI6€

>04/02a20h
05/02a20h
06/022a20n

07/02a15h

Les Bodins grandeur nature
M.A.CH. 36- Déols
- Tanfs130€ a 43€

> 06/ 027 One Man Show
«Seul...avec vous® par
Michel Drucker/ 20030/

Centre Albert-Camus - Issoudun
1 Tanf43€

>(07/021 «Merci Lulub par
Les Baladins de Mehun
14h45 & 18h30/ Centre culturel

Jean-Bernard - Buzangais
1 : Tarif19,50€

>13/02/ Cabaret amoureux
«Laffaire a plaisir par le
théatre de I'’Antidote / 2030

Centre culturel - Le Magny
1 Tarfs: 10€a12€

>13 & 14/02/ Soirée des
amoureux dans un cabaret
19n30& 12h

Le Skarabet - Le Poingonnet
12 Tarif : 89€

> 17/021 «Dis-moi  par la
Oe Taiko/ 15h
L'Avant-Scéne - Argenton

1 Tanif16€

«Le bruit court que nous ne semmes plus exnditivecs »

Equinoxe

Centie
Albert-Camuiss

MICHEL
DRUCKER

« LesBatlins fRetotnwbafays »

M.A.CH.36




21h - OLIVIER LEJEUNE (One m(j:}wj F
" Il a fait les beaux jours de I'émision “la classe” de Fabrice, il est un met-
d teur en scéne de génie, et il accepté l'invitation du skarabet pour venir
‘jouer son one man show. Retrouvez ce chansonnier acide mais
j.imals méchant au Skarabet pour une soirée de rires, :
Formule : Diner spectacle : 36€ (repas servi a partir de 18h30) o

Spedtanf& seul : 18€ (début du spectacle : 20h45)

| GT LE ST VALENTIN

3 y Sand) - Samedi : 19h30 cu Dimanche : 12h00:

% amoureux gu'une comédie musicale typ-
mmmpagnéﬂ de son repas semi gastronomi-

s ises qui vous feront vivre une St Valentin

21h - FRED ERICKSEN - MAGIC CAB&RET {mag.'ej M.
A la mméq\qas chemins de 2 artistes issus de mondes diamétralement E
asés. Une association improbable pour vous offrir un speptadﬂinuu- ;
ble. Magie / Mentalisme / Hypnose / Fakirisme / speed painting / ;

bulles géantes [ lanceur de couleaux, . =
| Formule : Diner spectacle : 32€ rrepas servi & partir de Iﬂh&ﬂ)

-I_M 'GABRIEL - VENTRILOQUE SHOW
and ventriloques Frangais. Le premier ventriloque a
France.

Diner spectacle : 32€ (repas servi a partir de 19h30)
H _' h T&E rdéﬁuf du spectacie : 20h45)

21]1 - LA FERRUGHE ET LE POULET (Théatre)
Dans le cadre de sa programmation de théatre amateur, le Skarabet N
‘et fier d’accueillir 1a troupe duMasque de Sganarelle de Déols pour la
pigéce “ La Perruche et le Poulet” - Durée de 2h45.
Formule : Diner spectacle ; 32€ (repas servi a partir de 19h30)
Spectacle seul : 16€ (début du spectacle : 20h45)

néﬂﬂ!ﬂﬂn ﬂll ﬂﬁ 89 27 89 25 ou www.skarahet.Ir -impasse des sahlons, le FIIIIII:IIIIIEI
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CONCERT & SHOWCASE
DEUXIEME EDITION - PRIX LIBRE

ALONE WITH EVERYBODY
HILLDALE

CLUB TROPICANA

A MOVEMENT OF RETURN
COLLECTION

SATELLITE JOCKEY

MY ANT

GIRAFES

EQUIPE DE FOOT

| AM STRAMGRAM

LA DS - LE 9CUBE - LE CAFE EQUINOXE

19 MARS - 26 MARS
2 AVRIL

+ d'infos sur
facebook.com/lescomptoirssonores

>19/02/ Improvisation
«enterrement (et son buffet
froid) » par |a Lucarne Théatre
20h30/ Théatre Edith-Piaf -
Chateauroux / - - Tarif LI5€

>19, 20 & 21/2n«ie

veux voir Mioussov3 par les
Troubadours de Chavin/ 20h30
& 18n/ LAvant-Scéne - Argenton

2 Tanif 19

>23/02/ Tnéétre «Le bruit
court que nous ne sommes
plus en direct(» par le Collectif
L’Avantage du doute / 20h30
Equinoxe-Scéne nationale -

Chéateauroux
 TanifsI3€a23€

>25/02/ Théétre «lLies
Fourberies de Scapini/ 20h30

Centre Albert-Camus - Issoudun
1 Tarifs5€ a 20€

> 26/02/ «Je nous déclare
amis et femme> par Max et

Mumu/ 20h30

MLCBelle-Isle - Chateauroux
;1 Infost0254 3418 14

> 26/02/ Théatre «Je me
souviens[» de et avec Jérdme
Rouger / 20h30

Théatre Maurice-Sand - La Chétre
1 Tanfs10€a 15€

>26/02/ Théatre
«lia perruche et le poulet»
par le Masque de Sganarelle

20h30/ Le Skarabet - Chateauroux
- Tanif10€

> 26/ 02/ Théatre «Je veux
voir Mioussovis par les
Troubadours de Chavin/ 20h

L'Espace des Halles - Chateauroux
- Tanif(:110€

>27/02/ Mes Idoles 2016
15h& 20030/ M.A.CH. 36 - Déols

1 Tarifsl:I36Ea 57€

>29/02/ Théatre + Danse
«1 heure 2314" et

7 centiémes» avec Jacques
Gamblin/ 20h30
Equinoxe-Scéne nationale -

Chateauroux
 TanifsI3€a 23€

>(02/03/ «Petit Penchant»
Théétre clownesqgue par laGe
Les Pieds dans le Vent/ 16h

Salle des Fétes - Le Blanc
. : Tarif[gratuit

>(04/03/ Impro Théatrale
avec Be’Ding Bedingue/ 21h

Moulin de la Flature - Le Blanc
. TarifsI8€E a 14€
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L’AGENDA DU MOIS
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> Jusguau 15/02

«Artwork et Portraits d'artistes®
de Stéphane Merveille

Les Bains-Douches - Ligniéres
:1Infos: 0248601911

> Jusgu'au 28/02
Joél Frémiot et Patrick Peltier,
sculptures

Moulin de la Rlature - Le Blanc
12 Infos102 54 28 53 89

>Du25/02au 184
«Lles Bains-Douches,(cété
public» de Yannick Pirot
Les Bains-Douches - Ligniéres
.1 Infos102 4860 19 11

>Du 05 au 26/03/ Christelle

\éron-Cherbonnier, peinture
Moulin de la Flature - Le Blanc
. @ Infosz102 54 28 53 89

>06/02/ Le Poingonnet
vs Saint-Delphin/ 20h
Basket - Nationale 2
Gymnase de la Forét -

Le Poingonnet
1 Tarif13€

»

CTT Déols

Salle omnisports Marcél-Lemoime

>06/02/ ACIssoudun

vs Blanquefort/ 19h

Hendball - Nationale 3

Gymnase Jean-Mace - Issoudun
Tenfu3e

>(06/02/ Berrichonne vs
Saint-Georges Vendée / 20
Basket - Nationde 3

Centre sportif Valére-Fourneau -

Chateauroux
1 Tanif(1I3€

>12/02/ Gala du Boxing Club
castelroussin/ 20N/ Boxe

Gymnase Jablonsky - Chateauroux
: 2 Tarif[zINon communiqué

>12/02/ Berrichonne vs
Boulogne / 20N/ Football -
National / Stade Gaston-Petit -

Chateauroux
. Tarifs1450€ 2 9€

>13/02/ CTT Déols vs Niort
17h/ Tennis de Table - Nationale 3

Gymnase Marcel-Lemaine - Déals
;2 TarifZgratuit

>13/02/ Berrichonne vs
Limoges-Saint-Antoine/ 20h
Basket - Nationale 3

Centre sportif Valére-Fourneau -

Chéateauroux
L Tanfri3€

Stadiedde Chdvelialiers
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La Berrichonme
Stade Gaston-Petit

La Berrichonne
Gymnase Valére-Fourneau

L’AGENDA DU MOIS

>19/02/ Berrichonne vs
Amiens / 20h/ Football - National

Stade Gaston-Petit - Chateauroux
Tanfs4 50€a 9

>21/02/ RClssoudun vs
Cournon-d'Auvergne/ 15h
Rugby - Fédérale 3/ Stade de
Frapesle - Issoudun / : : TanifL16€

> 27/02/ Le Poingonnet vs
Tournefeuille / 20N/ Basket -
Nationale 2/ Gymnase de la Forét -
Le Poingonnet / : : Tarif(:13€

>27/021 Berrichonne vs
Argentan/ 17h/ Tennis de Table -
Nationale 3/ Gymnase Georges-
Faure - Chateauroux / : : Tarif gratuit

> 28/02/ RACCvs Houilles

15h/ Rugby - Fédérale 3/ Stade
des Chevaliers - Chateauroux
1 Tarif6€

>(05/03/ AClIssoudun vs
Begles/ 20045/ Handbell -
Nationale 3/ Gymnase Jean-Macé
- Issoudun / : : Tarif(:13€

>(05/03/ Le Poingonnet vs
Bourges Basket/ 20h
Basket - Nationale 2/ Gymnase

de |a Forét - Le Poingonnet
1 TanifzI3€

>05/03/ Galade I'US
Saint-Maur / 200/ Boxe

Salle omnisports - Saint-Maur
- Tanifl5€

>03/02/ «lLes lettrines dans
le manuscrit du Moyen-Age
ou I'art de I'inventivité dans
un espace restreintp,

par Roxane Duraffourg,
Université populaire/ 19h
Salle Charles-Brillaud

Argenton-sur-Qreuse
1 Tanif[2€

>(07/02/ Brocant'ine d'Or/ 8h

Halle couverte - Quzion-La Jarrige
11 Infos:I0254 3418 14

>19/02/ «Le compteur Linky
et ses dangersh, conférence-
débat / 20n15

L'Asphodéle - Le Poingonnet

1 Tanif:Rix libre

>20/021 «La latine du Coeur(»
21h/ La Guinguette de Belle-Isle -

Chateauroux
1 Tanif(13€

Retrouvez encore plus de dates et dewnemensss WWW.carrebarre.fr
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Les puristes sont restés sootchés par le son de DJ Pore. Iritiateur de |aFrend.1 Touch, Btienne de Gécy aposé ses
T - i, W &
; oy ’

(] i 7 | ) A md |
: P‘_aﬂf‘%‘?j‘:.epar\/isd'ﬁlﬂmxe.

2 L
Organisateurs du Bizzard Festival, Joffrey et Bastien ont atteirt ladble.
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Barbus dé | mafé;am sSez-VousS'!

Les Hipsters existent dans le département. Carré Barré les a rencontres

must...), petite moustache bien taillée ou barbe opulente,
Vous les avez certainement  tatouages ostensiblement visibles, pantalons slim (avec
remarqués, look & mi- les mollets al'air pour les puristes) et smartphone toujours
chemin entre le bucheron aportée de main... A chacun son détail méme si Sylvain

. o Dépée, installé a Issoudun, se défend d' adopter tous les
Canadlep e’t le Clte}dl n codes. «J'ai la barbe, une coupe de cheveux un pail plus
branché. Lindre n'y

originale que la coupe «églementaire». J'ai des chemises a
coupe pas. Voyage dans

la galaxie Hipster.

Souvent tatoués et barbus,
les Hpsters sont rapidement
devenus I'archétype du nouvel homme urbain, N »
viril meis soigné. Méme dans I'Indre que I'on a souvent trop S‘,A\anDepeenalm_ep%lesethgttes. Sonlookle
tendance & placer & des années lumiéres de toute mode. catalogue pourtant hipster, «meis cest le probleme
des étiquettes. Entout cas, onne nait pas hipsterse
Le terme « Hipster » est anglo-améicain. Il déarit un style defend e darge de ission du Syndicat Mixte du Pays
apparu dans les amnées 1940 et qui désigrait a lorigine dissoucn et de Cranpagne barictone. «Je portela
de jeunes hommes blancs amateurs de jazz et adoptant berbe, meis dans quelque terps, je serai gabre. >
les moewr's des afro-américains. Gaux qui nous intéressent Il en restera alors le souvenir agréable de séances au
particuliérement sont les nouveaux hipsters issus de trés couru barbershop «.a Barhiére de Paris». «Cest
composee de jeunes hommes représentant la tendance coguet de passer Une heure & ne rien faire chezun
«bourgeois-bohéme, Les fameux «bobosi. berbier. VU mon rythme de vie, ce et pasfadle
Goupe de cheveux sophistiueée, ou tout du moins soignée, caler. Enfait cest un moment durant lequel je dors. 5

sac en bandouliére vintage (en bache de semi-remorque, le



carreaux depuis longtenps paroce que
j'al vécu au Canada et aux Bats-Unis,
maisje n'ai pas de tatouages.

Limage que I'on se fait du hipster le
voudrait écolo, végétarien ou presgue,
avec le culte du corps mais sans
pratiquer de sport. Quoi que. «(le sport
participe & mon hygiéne de viel glisse
Sylvain Pagnoux, Castelroussin et
accro ala philosophie hipster.

BEn France, depuis 2010, le style hipster
s'est imposé, décrivant un nouveau

stéréotype masoulin se démarquant
du reste de |a population par ses
habitudes cuiturelles, vestimentaires
€ physiques. Iis sont devenus peu a
peu presaripteurs de mode, paradoxe
puisqu'ils cherchaient a s'éloigner, se
démarquer, des ocodes de notre sodété.
Sylvain Dépée prédse toutefais : «de
sus devenu hipster paroe que j'avais
besoin de prendre du temps pour moi.
Qui, cest une coquetterie, mais ¢a
permet de se poser.ni

Du temps pour soi

Avec un style faussement décontracté,
voire négligé, ces jeunes hommes
restent branchés dans I'imaege

qu'ils renvoient - «par rapport au
look punk ou hip hop, hipster ca
passe plus facilement entermes
vestimentaires(!> note encore Sylvain
Depée -, mais aussi dans leur meitrise
des nouvelles technologies, de la
culture et de I'art contermporain.

Pour cette génération, le style ne
s'achéte pas en grande surface ou
dans les grands magasins, mais dans
les friperies ou mieux encore, «dans
les vieilles armoires de famillen sourit

Sylvain Pagnoux.

De nos jours, le look hipster s'impose
méme comme un éritable proll
marketing. Maisen 10 ans, il n'est
toutefois pas devenu le symbale dune
contre-culture. Four le moment...

C STYLE DE LIFE

Laviede hipgter de Sfvain
Pagnoux est un \éritable art de
vive. Lh style baignédansle
soud du détail, aussi. «Le look
me plait, il me comespond parce
quonméange unodédasse
et calui un peubobo, prévient le
commercant. J'arbore ce style
pour moi. Le regard des atres,
jenenainenafare.»

Une dizine de tatouages
apparaissent sur son cops:
«Jena unedzine. Le premier
était untatouegetribal, il ya
une quinzaine dannées. Lesplus
récents ont une signiLcation
personnelle. 3 Sjvain dévoile
alors une longue wue, une loupe,
autant dillustrations liés «au
Voyage et anon origine.

Did peu, Sivain promenerasa
barbe et son noaud pap sur un
[Xe, ;e vEloapignon [xetres
enwvogLe. «Vlais ce ne serapas
nimporte qua. Jenavais trowé
unsur Raris, meis lataille nallait
pas. Je veux rouler sur unvieux
cadre des années 80. J'y tiens.[»
Gté musical, le Gastelroussin
avoue trouver des pépites
underground sur le net. «Ma
philosophie S'y retrouve aussi.




C LE TEST DU MOIS

Passez ala vision GoPro

Parce qu'on ne peut pas étre deux

Quand tu ne trouves pas les
mots pour dire ce que tu
ressens, sors ta GoPro et fais
passer I'émotion par I'image !

Qongue et réalisée par Nick Woodman
en 2001, la GoRro est avjourd hui
synonyme de sport extréme (le
créateur peut d'ailleurs dire merci
aRedBull qui en afait son outil de
communication n°1). La caméra haute
dél nition équipe lamoitié des gens
pratiquant un sport, velo, plongee,
saut en parachute et tout le [orilege
des sparts extrémes. La moitié des
sportifs utilisent cette petite boite
pour capturer leurs prouesses. Lautre
noitié de la population pratiquante,
quant aelle, attend juste I'occasion
davor lasienne.

Le modéle que nous avors testé ce
mas-d est la Hero+ LAD. Munie dun
€aran de contrdle LCD, elle est cpable
denregistrer dans une résolution allant
de 720p & 1080p en 30 fps ou 60fps
(NOLR fps=image par seoonde).

Ce qui est particuliérernent intéressant
Si vous souhaitez faire des ralentis de
bonne qualité, les autres + de ce produit
d'entrée de gamme nouvelle génération
sont I'objectif de 8 mégapixels, ains
gu'une connexion Bluetooth et wi Cipour
contréler et partager instantanément
lavidéo administrable par son écran
LDintégré.

Eouipée d'ure lertille avec un angle ultra-
large et d'une correction autometique
delaluminasité, la GoRro Hero+wvous
offre desimages de trés bonne qualité
enpleineaction. QUinportelelieuet la
météo, lesimages qui seront capturées

sur la planche de surf...

offriront a votre public une Véritable
immersion. Waterproof jusgu'a 40
metres, elle sera le compagnonidéal
pour vos adtivités sportives ou vos (s
de famille un peu mowementés.

La gamme GoRro étant faite pour

vous offrir une expérience optimele,

des accessaires tels que la perche, le

hamais ou encore la [xation frontale

sont disponibles pour que vous puissiez

saisir ces instants sans contrainte.
Chez Darty, 299€

Avenue CCOTANE
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Zone Gmmerciale Gyp Sud

DARTY CHATEAUROUX .
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Mercredi au vendredi : 9h-12h & 14h-18h - Samédih—lgh erel- 02 54 31 43 23




Favrier rime avec baston et survie

Street Fighter opus 5et Far Gy Pri

Deux grosses sorties prévues
ce mois-ci. D'un cété Street
Fighter V et de |’autre Far

Cry Primal. Quel genre de
sensation recherchez-vous ?

Three, Two, One... Fight!

Beaucoup se sowviennent de

Street Fghter |l sorti en 1991 sur

la Super Nintendo. B surtout du

cri emblémetique de Ryu. 2016 voit
naitre le cinquiéme opus du jeu
avec de NoUVEaLIX Personnages.
Avancée technologique oblige, le jeu
est aljourd’hui passé d'une image

en 2D pixélisée au ogl-shading (Un
mélange de 3D et de 2D) pour vous
offrir encore plus de sensations
visuelles. Mouvement similaire aux
andens opus, le numero dng de Street
Fghter offre de nouveaux combos
pour terrasser votre
adversaire.

Enchainerments de
coups de paing, de
coups de pied ou
encore de techniques
spédalesvous en
mettrons pleinles
yeux! Alors si vous
étes préts a entrer
dans 'aréne, chaussez
VoS gants, bandez

Vos pieds et faites
craguer vos doigts
avant de prendre votre
manette. Laction est au rendez-vous !

Tu veux jouer a saute Mammouth ?

Far Qy est avjourd hui un pilier

dans les jeux de survie. Apres avair
survécu face a des monstres, traversé
les plaines arides d Afrique, s étre
échappé dunefle aussi paradisiaque
gue dangereuse et avoir affronté les

mal débarquent sur vos consoles

montagnes asiatiques, les créateurs
Vous propulsent au commencenent de
I’humanité et vous envoient chasser

le mammouth laineux et avtre faune
locale dans le monde dQros. S on

fait le point, vous serez chassé par les
clans adverses, et les deux tiers des
animaux présents. Attertionace quele
chasseur ne devienne pas le chassé...

Mais si vous vous sentez I’ame d'un
pur Go-Magnon, domptez le tigre a
dents de sabre, fabriquez-vous une
lance avec les restes d'un orignal

et lancez-vous dans la mélée pour
venger votre clan!



Oculus Rift, 'immersion Vi rtuelle

Quand la 3D se place la ou les yeux regardent...

Avez-vous une idée du
devenir de la télé de demain ?
B bien voici un prototype
plus que convaincant :
I’Oculus Rift !

\ritable prémice d'une nouvelle ére de
I'utilisation de la 3D, ce casque permet
de plonger I' utilisateur dans un univers
3Det enrelief !

Le proet Coulus \oit le jour en 2012
aprés sa campagne de | nancement
réussie sur la plateforme Kickstarter.
Palmer Luckey, passionné par I'inmersion

virtuelle, a conmposé son premier casque
enassablant plusieurs modéles dgja
existant. Avec I'aide de John Carmeck
(créateur dujeu Doom), des améliorations
ont été apportées au produit.

Utilisation ludique
et professionnelle

Aujourdhui Cculus VR((iale de
Facebook) étend les possibilités de

ce produit destiné en premier lieuau
jeuvidéo et ades utilisations plus
professionnelles (promoteur immobilier,
concessionnaire, etc.) et sodaes (chat
enlive, visite de musée). Le marché

des casgues immersifs étart le futur
jalondu hightech, d aLitres sociétés
conme Sony et Microsaft se lancent
dans la course pour proposer leurs
propres versions de I'objet. Sony, avec
la Raystation VR souhaite ainsi offrir
un nouvel écran de jeu a ses utilisateurs
tandis que Microsoft superposela3D
auréel avecI'Holo-Lers.

Toutefais I'Qoulus, comme la plupart

des mesgues de rédlités virtuelles,

est confronté a un probleme évident )
son colt pour le moment prohibitif.
Actuellemert, il faut en effet conpter
prés de 500€ pour un modéle performart.




C TALENTS D’ICI

Les Jardins Typographiques

De la belle ouvrage de caracteres e

Des caractéres, on peut dire que Christelle Fort
en aladose. Des polices d'écriture a gogo,

de toutes |es formes, manuscrites, batons, a
empattements, bas de casse, majuscules.

| Dansleurscasiers

- debaisdoarigine,

reposent les signes

typographiques en

plomb, que notre

passionnée asserrble

al’andenne avec golit

€t passion sur ses

mechines a bras pour

# tousvosprojets. Un

travail artisanal de

~ talent qui nousatres
S fortement ému.

Du haut de ses 29 ans, Christelle, originaire d'lssoudun,

vient de passer un cap en montant il y a peu son projet, «es

Jardins Typographigues». Issue des Beaux-Arts, son BTS

en communication visuelle en poche, elle effectue un stage

puis travaille deux années au sein d’'une maison d'édition de

Bourges, Les Mille Univers.

«Jai occupeé le poste d assistante typographique, €t caa été
une rélation, Cest devenu une vraie passion, me conLe-t-
elle. J'a souhaité développer plus dindépendance, et aborder
toute la chaiine graphique pour powvoir gérer des projets en
toute liberté, depuisla création jusqual’impression, et je
voulais étre autonome dans tous les aspects, pas seulement
dans la réalisation. La typographie est un savair-faire

n lettres capitales SVP !

tradtionngl et ancestral (NDLR I'imprimerie existe depuisle
X\# siedell); j'utilise des caractéres et des fomes en plomb
et en relief, que je conpose menuellement pour procéder a
I'inpression sur un systéme mécanique a pédale»

Atypique, sontraval saxe principelement autour de deux
grands pdles, quielle gére avecI'aide de Loic Touat, artiste
plastiden pluridisdplinaire : la création graphioue et
I'impression d'un cdté. Lédition de livres d artistes en petite
Série de l'autre. Le facteur comun de ces univers, cest le
désir de mises en forme poussées, I'envie de etieres, de
graphismes, de formes originales, un travail de fond sur I'abjet,
avec une nette préférence pour les projets originaux, sortant
des sentiers battus : métissage de techniques, de collages,
dassemblages particuliers sont plus que les bienvenus.

En partenariat avec les

Jardins Typographiques pour
la réalisation graphique et

I'impression de son album

“Hldegarde”, le chanteur

Syan vient de sortir quatre

titres inédits a I'univers
décalé peuplé d antihéras, qui font la part belle
aune écriture ciselée et ironique, enprunte de
chanson francaise et d'électro.



Limpression est gérée al'andenne,
avec soin et respect, maisil leur est
également possible de créer des
“"Chjets Livresques” a plus grande
échelle grace a une inpression
numérique plus moderne. Quel que soit
le choix de I'impression, le soin est
toujours porté en primeur sur le papier,
transport des émotions par le toucher.

Aprés le soigneux choix du support (I'un
de leurs fournisseurs est le luxueux
Fedrigoni, pour les connaisseurs)

sur lequel I'caumre va prendre forme,

I'un des aspects les plus dédsifs du
travail consiste dans lamise enforme
typographique. Le duo souhaite proposer
un évertail de [nitions arignales, telsle
LetterPress ou le gaufrage - des lettres
enrelief dansle papier -, lacouleur sur
tranche pour les supparts les plus épais,
des papiers bicolores, etc... unmixentre
procédés andens et modemité,

Un univers de papier

Les Jardins Typographiques peuvernt
réaliser sur des supports atypicues et
qualitatifs vos cartes de isite, [yers,
faire-parts de mariage ou de naissance.
Les petites quartités et les petits
formets sont aI’honneur, puisgue le
bindme possede actuellement deux
presses manuelles, fonctionnant sans
électricité : une Landreau de format
meximel 14xX20 cm, et une Minerve de
3020 cm lIs attendent avec impatience
I"arrivée de la «petite » derniére, une

pesante Heidelberg automatique pour
e plus grands famets, et de nowelles
possibilités de Lnitions (repicuage
couleur, découpe, rainage...).

Maison d'édition atypique

(hristelle vaaussi chercher les auteurs,
les projets de textes ariginaux gu'elle a
envie de mettre en lumiere par laforme,
qui peut revétir toutes les apparences
imaginables.

«Nous avons dgjaréalisé plusieurs
publications a compte d éditeur
(@vistelle et Loic prennent tout en
charge [ nanciérement, de la conception
aladiffusion de I'oame) ou a compte
dauteur, comme Marc-Albéric Lestage.[»
«ladf culté, cest de trouver I'auteur
et detoucher le lecteur en gardant
destarifs abordables. Unde nos dé’s
consiste a allier unauteur et unartiste
plastiden, s passible avec deux univers
diamétralement différents, pour obtenir
un objet hybride et prédeux. »

Des livres pas forcément rectangulaires,
latéte en biais, ronds ou triangulaires.
Tout peut Simaginer pour la. conception

C TALENTS D

ICI

de ces créations détonnantes, y compris
destirages de 3 exemplaires & 1000.

Cest toujours unpari Lnander, mais cela
permet ade jeunes talents de pouvoir
émerger, davoir unacces original et
personnalisé ala publication.

Leur meison d'édiition est gérée sous une
forme collective et assodative, avec un
bureau et un comité de lecteurs composé
pour le moment de Loic Touzet et Nicdlas
Chicaud, qui acconpagnent Qistelle
dansles choix et se chargent notamment
de lasélection préalable des publications,
puisque bien entendu, tous les projets ne
peuvert étre retenus.

N'hésitez pas a les contacter :
|"assodiation est ouverte aux bénévales,
aux consells et alatransmission de
savoir-faire. Tout un roman, ure belle
histaire asuivre, en pleine envolée !
Les Jardins Typographiques
Christelle Fort - 0686 18 2555
Soutenue par le Fole Local d Economie Salidaire
(PLES) et la BGE Indre, Christelle Fort est lauréate

régionale du concours « Talents des cités »
en Région Centre, dans la catégorie Bmergence.




C CUISINE

| a recette du P'tit Bouchon

Julien vous propose une terrine de lentill

Ingrédients :

= 1oignon

« 1 carotte

« 300 gde lentilles vertes du Berry

= Thym, laurier

« 250g. de carpe fumée

- 8feuilles de gélatine

» Oéme liquide

« 500 g de fromage frais
de Gargilesse

- Estragon

» Sel, poivre

1-Teillerla carotte et I'oignonen
brunoise, puis faire revenir avec les
lentilles dans un peu de metiére
grasse jusqu'a coloration. Ajouter

une branche de thymet une fedille de
laurier, saler, poivrer, couvrir deau et
auire a petite ébullition environ 254 35
min. Les lentilles doivent étre auites,
mais |égérement fermes.

2— Tailler la carpe en petits moroeaux.

3~ Faire fondre 4 fevilles de gélatine
dans un peu d eau froide. Egoutter

les lentilles et bien m&langer avecles
Oets de carpe et la gélatine, résenver.

4 Raire fondre 4 fevilles de gélatine
dans un peu de aréme liquide, bien
méanger au fromage frais avec
I'estragon dselé, paivrer.

5'I:bnsm moule & cake, alterner les
deux préparations en couches réguliéres
et mettre au réfrigérateur 12n minimum

L"aR ondedes Fromages

es, carpe fumée et Cargiles

6— Servir avec un melange
roquette et mache et une
vinaigrette a la ciboulette.

Accompagner le plat de préférence
dun valengay blanc, Domaine du
Bois-Gaultier 2014.

Pour la Saint-Valentin,

deéclarez-lui votre amour autrement. .

O ffrez- 1w

wooaur de 1T ndre...
mooaur de N eufchate] !

68 rue Grande - 36000 Chéteauroux - Tél- 02 54 61 06 16 du mardi au samedi




CONTACTEZ-NOUS !

>w.0004281764
> contact@carrebarre.fr CONTENU

Retrouvez également votre magazine sur B\IR O—“
(F) Magezire Cané Bare \idéos, liens,

rticles...
wer WWW.CaTebarre fr AN
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